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Pondělí 7.9.2026
Bílý jogurt, cereálie, ovocný bar, čajpřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,06,07,08

Jarní polévkapolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

Masové rizoto sypané sýrem, okurka, čajoběd MŠ
obsahuje alergeny: 07,12

Chléb křupík, rozhuda s pažitkou, čajsvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Úterý 8.9.2026
Vánočka, máslo, ovocná miska, mlékopřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,07

Polévka dýňový krémpolévka
obsahuje alergeny: 01,07,12

Kuřecí  maso po italsku, těstoviny, čajoběd MŠ
obsahuje alergeny: 01,03,12

Chléb otický, pomazánka finská, čajsvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Středa 9.9.2026
Chléb cibulový,  žervé, zelenina, kapučínekpřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,07

Vývar s pažitkovým kapánímpolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07

Rybí filé na kmíně, brambory m.m., okurkový salát, čajoběd MŠ
obsahuje alergeny: 04,07,12

Raženka, pomazánka brokolicová, čajsvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Čtvrtek 10.9.2026
Chléb žitný,tavený sýr, zelenina, kakaopřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,07

Celerová polévka s opečeným chlebempolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

Vepřové maso na česneku, bramborové špalíčky, čajoběd MŠ
obsahuje alergeny: 01

Rohlík, pomazánka luštěninová, čajsvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Pátek 11.9.2026
Chléb vícezrnný, pomazánka tvarohová s ředkvičkou, ovocná miska, mlékopřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,07

Falešná dršťková polévkapolévka
obsahuje alergeny: 01,09

Dušená mrkev, brambory vařené, vejce vařené, čajoběd MŠ
obsahuje alergeny: 01,03,07

Sojový rohlík, pomazánka z pečené ryby, čajsvačina
obsahuje alergeny: 01,04,06,07
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)

07 
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Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Oxid siřičitý a siřičitany

Dobrou chuť Vám přeje kolektiv zaměstnanců ŠJ v Kravařích.


