Jidelni listek
od 09.03.2026 do 13.03.2026

Pondéli 9.3.2026

presnidavka Veka, merunkova péna, ovocna miska, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07

polévka Polévka ryzova
obsahuje alergeny: 07,09

obéd MS Omacka koprova, vejce varené, brambory, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,03,07,12

svacina Chléb kminovy, norska pomazanka, ¢aj

obsahuje alergeny: 01,04,07
Utery 10.3.2026

presnidavka Grahamovy rohlik, zervé, zelenina, mléko
obsahuje alergeny: 01,06,07

polévka Polévka zeleninova s jahly
obsahuje alergeny: 01,07,09

obéd MS Masové rizoto sypané syrem, okurka, ¢aj
obsahuje alergeny: 07,09,12

svacina Chléb mad'arsky, pomazanka Spenatova, €aj

obsahuje alergeny: 01,03,07
Stifeda 11.3.2026

presnidavka Razenka, maslo, syr cihla, ovocna miska, €¢okolada
obsahuje alergeny: 01,07

polévka Polévka cizrnova
obsahuje alergeny: 01,07
obéd MS Kureci platek po horacku, bramborové knedliky,caj
obsahuje alergeny: 01,12
svacina Chléb cibulovy, pomazanka z ovesnych viocek, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07
Ctvrtek 12.3.2026 \
presnidavka Chléb kyjevsky, pomazanka avokadova, zelenina, mléko
obsahuje alergeny: 01,07 ! \
polévka Polévka s drozdovymi knedli¢ky t \
obsahuje alergeny: 01,03,09
obéd MS Hovézi kostky na slaninég, téstoviny, €aj o X
obsahuje alergeny: 01,03,07
svacina Chléb toustovy, pomazanka tvarohova s vejcem, ¢aj ; _
obsahuje alergeny: 01,03,07 J !

Patek 13.3.2026

presnidavka Bily jogurt, 1/2 sladkého loupaku, ovocna miska, €aj
obsahuje alergeny: 01,07 q

polévka Polévka masovy krém /) '-;‘._Z
obsahuje alergeny: 09 / ,‘ A/

obéd MS Rybi filé pfirodni, brokolice na pafe, brambory St'ouchané, ¢aj ! 8
obsahuje alergeny: 04,07 7~/ -

svacina _ Bageta, pomazanka pastyiska, ¢aj

v D‘ sahuje alergeny: 01,07
i
o

vefejna informaéni sluiba




Seznam alergenu: 01  Obiloviny obsahujici lepek 07  Miéko
03 Vejce 09 Celer

04 Ryby 12 Oxid sificity a sificitany
06  Sdjové boby (soja)

Dobrou chut Vam pfeje kolektiv zaméstnancti SJ v Kravafich.



